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Februar 14-én farsangi jelmezballal és tombolaval 6rven-
deztették meg a nyolcadikosok az alsébb évfolyamosokat.

Fantasztikus, Otletes és szépen elkészitett jelmezeket lat-
hattunk. Voltak akik még mint a jamaicai dobos, kis el6a-
dassal is késziiltek. A pattogatott kukoricanak olt6zott
versenyzd maga varrta a jelmezét és még meg is kinalta
a jelenlévéket pattogatott kukoricajabol. A csoportos ka-
tegdridban az 5.a osztély kiiléndsen tetszett mindenkinek,
mert egyutt 6ltdztek be rémai isteneknek.

A jelmezverseny utdn a tombola tovabb fokozta a joked-
vet, majd a kisdidkok osztalyonként tovabb farsangoztak,
jatszottak.

Homdnyi Veronika a 8.a osztdlyfénéke, szervez6

Katyaval asszisdlall wozgasfejleszios
a Wowelh. Twure Altalinos Tsholiban

2025. februar 13-an kiildnleges, kutyaval asszisztalt moz-
gasfejleszté 6ra zajlott a Budapest XIV. Keriileti Németh
Imre Altalanos Iskolaban, melyet a 14. keriilet iskolainak
érdeklédé pedagodgusai tekinthettek meg. A bemutatodrat
Molly, a hdroméves Golden retriever terapias kutya, gazdaja,
Vecsei Eva, az iskola igazgatéhelyettese, valamint a 3.d osz-
taly tanuléi és osztalyfénokik, Tanos-Jardai Eszter tartottdk.
Molly, a terdpids kutya, érvényes vizsgaval rendelkezik,
és rendszeresen részt vesz az iskola mindennapi életében,
a nevelétestllet és a didkok nagy 6réomére. Minden nap 3-4
orat tolt az iskoldban, gazdajaval kilonb6zé osztalyokban,
sokféle tanéran - nyelvtan, informatika, testnevelés, és sok
mas tantargybdl - segiti a munkdnkat. A kutya jelenléte min-
den érat gazdagitja, seqiti oldani a gyerekek szorongdsat, és
szemléletes modon mutatja be a feladatokat. Az iskolai ko-
z0sség szamdra kiilon 6rom, amikor a tanulék kézésen old-
hatjak meg a feladatokat Mollyval, hiszen a kutyaval végzett
gyakorlatok gyorsan és hatékonyan régzitik a tananyagot.
A 3.d osztdly egy kis létszamu, logopédiai osztaly, az osz-
talylétszam hét f6. A dlakok regota dolgoznak MoIvaaI és
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segitettek neki felkészilni a teradpids vizsgajara is. Minden
testnevelésorajuk mozgasfejlesztéssel telik, melyet Molly
szinesit és tesz még élvezetesebbé szamukra.

A bemutatéoran a résztvevok tobbféle mozgasfejlesztd
feladatot lathattak, amelyek jol szemléltették a kutyaval vég-
zett munka széleskord lehet6ségeit. A gyerekek akadalypa-
lyat, fogojatékot, testrészeket azonositd feladatokat, jobb-
bal irdnyokat gyakorlé jatékokat, 6rids amdébat, valamint
egyensuly- és torzsizomfejleszté gyakorlatokat végeztek.
Mindezek a feladatok kiilénb6zé terlleteken segitik a gyer-
mekek fejlédését: figyelem, memdria, egyensuly, oldalisag,
testrészek tudatossaga és a torzs core izmok erdsitése.

A kutya kozelsége nemcsak fizikai, hanem érzelmi hatas-
sal is van a gyerekekre: a jelenléte 6romérzetet kelt, mikoz-
ben a tanuldk szamara nagy lehet6ség, hogy a kutyat meg-
felel6 hatarozottsdggal irdnyitsak. Ez a folyamat jelent6ésen
hozzéjarul a gyerekek 6nbizalmanak névekedéséhez.

A kutyaval asszisztalt tandérak hatékony médszert jelen-
tenek a stresszoldasban, és segitenek a tanulds kénnyebb,
oromtelibb megeleseben Azok a pedagdgusok, akiknek

| & N lehet&ségik van ilyen érakat be-
, - épiteni a tanitasi repertodrjukba,
, S f mindenképp éljenek ezzel a kii-
————— I6nleges eszkozzel.
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